
 
 
 

Nom     : DESTA MECHECHA 
Etat Civil    : Mariée  
Date de naissance  : 28 Janvier 1.958 
Lieu de naissance  : Addis-Abeba, Ethiopie. 
Nationalité    : Equato-guinéenne 
Adresse    : BP 494 Malabo, Tel 00(240) 70 6364 
Dernière lieu d’affectation  : Experte International auprès du 
       FNUAP, Bangui Centrafrique 
 
 

 
Spécialiste de Communications Sociales, Professeur en anthropologie, 
plaidoyer, genre, population, développement, Scienc es de l’Education, 
principalement: 
 
o Communication interprofessionnelle. Planification, évaluation et suivi des 

séances d’éducation, de sensibilisation et animation, dans les domaines de 
plaidoyer, genre, population, développement, etc. 

o Mobilisation Sociale. 
o Elaboration des messages .adressés à des publics variés en tenant  compte des 

réalités socio- culturelles. 
o Stratégies et définitions des cadres conceptuels susceptibles d’entraîner de 

changements d’attitudes et comportements dans le sens préalablement étudiés et 
ciblés. 

o Pédagogue et spécialiste de formation et/ou éducation pouvant planifier, 
organiser et assurer les formations de communications. 

o Bonne connaissance  et pratique en planification familiale, maternité sans risque, 
santé reproductive, développement sur l’approche genre d’une façon 
multisectorielle. 

 
 

 
1.997. Doctorat en Communication et Langages Scientifiques avec le 

Professeur Yves Gentilhomme Université de Franche-Comté, 
Besançon France. 

 



1988.  D.E.A. en Communication Sociale et Sciences de langage, avec 
mention Bien, à Université de la Franche Comté, Besançon France 

 
1.986.  Maîtrise en Sciences Humaines et Anthropologie culturelle avec 

mention Bien, Université de Franche Comté, Besançon, France. 
 
1.985.  Licence en Sciences Humaines et Communications Sociale, avec 

mention Bien, Université de Franche Comté, Besançon, France. 
 
1.980.  Bachilor of Arts Degrée en Sciences de l’Education, Université d’Addis-

Abeba, Ethiopie. 
 

 
 
1.985.  Stages et pratiques pédagogiques au centre de Linguistique Appliquée 

de Franche Comté, Besançon, France, avec mention très Bien. 
 
1.986.  Stage Social et économique à la Fédération  des travailleurs étrangers 

en France, avec mention très Bien, Besançon, France. 
 
1.988. Stage de Formation en Informatique, Université de la Franche-Comté, 

Besançon, France. 
 
Stage de Formation en élaboration des micro- projets à l’Institut 
Universitaire de Technologie de la Franche-Comté, Besançon France. 

 
1.989. Stage de Formation en Informatique Appliquée à la Recherche 

Scientifique dans le domaine de la santé publique, Université de 
Franche Comté, Besançon France. 

 
1.998.  Stage de formation en procédure de gestion financière et administrative 

par le Cabinet Coopers & Lybrand d’Afrique Centrale/UNFPA-GE, à 
Malabo, Guinée Equatoriale. 

 
1.997.  Stage de formation en Gestion financière et administrative des projets 

des Nations-Unies par Coopers & Lybrand Afrique Centrale/UNFPA-
GE, à Malabo, Guinée Equatoriale. 

 
1.997.  Séminaire sur la culture africaine et développement sociale dispensé 

par l’IPD/AC, Malabo, Guinée Equatoriale. 
 
1.997/98. Quatre séminaires de formation en élaboration des programmes 

(Country programs), Malabo, Guinée Equatoriale. 

 
 
 
 



 

 
 
2006  Animatrice du Brussels Symposium Participants BY CATEGORY 
 
1.995.  Coordinatrice et membre de la délégation nationale de la Guinée 

Equatoriale à la Conférence préparatoire sous-Régionale, Bangui, 
République Centrafricaine. 

 
Coordinatrice Nationale et Secrétaire exécutive de la Délégation 
Nationale de Guinée Equatoriale à la Conférence Mondiale sur la 
Femme, à Beijing, République de populaire de Chine. 

 
1.996.  Coordinatrice et Membre de la Délégation Nationale de la  Guinée 

Equatoriale, à la Conférence Régionale Africaine sur l’Emancipation de 
la femme grâce à l’alphabétisation fonctionnelle et l’éducation de la 
petite fille, à Kampala, Ouganda. 

 
1.998.  Coordinatrice et Membre de la Délégation Nationale de la Guinée 

Equatoriale à la Conférence Internationale sur»les femmes africaines et 
le développement économique» à Addis-Abeba Ethiopie. 

 

 
2006-2008 Conseillère technique principale en Genre de l’UNFPA en Centrafrique, 

Chargée d’assister et d’appuyer le Ministère de la Famille, des Affaires 
Sociales et de la Solidarité Nationale dans les domaines 
multisectoriels : Plaidoyer, Genre, population et développement 

Extrait de l’intervention de Mme. Desta Mechecha au  cours d’une 
CONFERENCE DEBAT AU PALAIS DE LA CEMAC à Bangui Cen trafrique  

Elle avait d’abord fait l’état des lieux : la situation de l’égalité, de la justice et 
du Droit en République Centrafricaine. Ensuite,  les efforts du gouvernement 
en matière d’égalité, de justice et de droit. Les défis et les perspectives. En 
somme elle avait dit que pour réduire les inégalités, l’injustice et augmenter le 
respect des droits de l’homme et de la femme, donc réduire la pauvreté, la 
République Centrafricaine doit consacrer une plus grande part de son budget 
à : 
 

o l’éducation, en particulier primaire en mettant l’accent sur les filles, et 
par un soutien spécifique aux élèves de l’enseignement secondaire et 
aux étudiants et étudiantes de l’enseignement supérieur issus de 
milieux défavorisés 

o la santé, notamment à la santé de la reproduction par l’éducation, la 
formation médicale pour plus de médecins, les programmes visant à 



réduire la mortalité infantile et maternelle et les actions visant à 
permettre l’accès à des médicaments moins chers 

o Le gouvernement doit également  
o prendre d’initiatives nouvelles pour renforcer les instruments d’une 

politique globale de l’égalité, de la justice et des droits de la personne 
o adopter une budgétisation nationale qui prend en compte les besoins 

spécifiques des hommes et des femmes 
 
2007  Animatrice d’une Conférence au Rwanda sur  Genre, plaidoyer, 

population et population. 
 
2005  Consultante Internationale chargée d’assister et d’animer un séminaire 

sur l’approche Genre, population et développement auprès du bureau 
d’UNFPA à Luba, Guinée Equatoriale 

 
2005  Consultante Internationale chargée d’assister et d’animer un séminaire 

sur l’approche Genre, population et développement auprès du bureau 
d’UNFPA à Ndjamena, Tchad  

 
06.07.2004 Consultante Internationale de travaux d’orientation du processus et du 

programme du contexte auprès du bureau d’UNFPA à Addis Abeba. 
 
2003-2004 Consultante Internationale du FNUAP chargée d’apporter un appui 

technique au Ministre de la famille, de la Protection Sociale e t de la 
Solidarité (MFPSS) du Benin, pour l’élaboration, à partir des actions 
identifiées dans le plan d’action de la politique Nationale de Promotion 
de la Femme, des documents de projets tenant compte de l’approche 
genre aux fins de mobiliser les ressources financières auprès des 
partenaires au développement. 

 
13.12.2002 Consultante Internationale du FNUAP chargée d’apporter une 

assistance technique à la Direction de la Promotion de la femme du 
Ministre de la famille, de la Protection Sociale et  de la Solidarité 
(MFPSS) du Benin, en matière de : 

 
o La Finalisation des programmes et composants projets ; 

 
o L’élaboration de tous les projets de programmes prévus dans le 

Plan d’action de la politique Nationale de Promotion de la Femme 
(PA/PNPF) 

 
o L’élaboration d’un projet de programme intitulé : Droits des filles et 

des Femmes. 
 

o La confection des supports pour la dissémination du PA/PNPF 
 

o Les travaux préparatoires pour la mise en place de l’observation de 
la famille, de la femme et de l’enfant. 

 



o L’Organisation de l’atelier de formation des nouveaux points focaux 
genre, 

 
o La réalisation de tournées d’études et de prospective dans 4 

départements du Bénin pour mieux cibler les bénéficiaires du 
programme : Genre et milieu 

 
o L’appui à divers ONG  et Associations partenaires du Ministère de la 

famille, de la Promotion Sociale et de la Solidarité  (MFPSS) 
 

o Le renforcement des capacités du Ministère de la Famille, de la 
Promotion Sociale et de la Solidarité. 

 
o L’élaboration d’un projet de construction d’un local devant abriter 

l’Observatoire de la Famille, de la Femme et de l’enfant. 
 

o La finalisation des programmes-projets ci après : 
 

• Programme National de Formation en Genre. 
• Programme de plaidoyer. 
• Programme d’appui à l’amélioration des conditions de vie des 

personnes vulnérables. 
• Programme de lutte contre toutes les formes de violences. 
• Programme de fonctionnement de la Commission Nationale 

de Promotion de la Femme. 
• Programme de fonctionnement de l’Observatoire de la 

Femme. 
• Programme Genre et activité génératrice de revenus. 
• Programme Genre et Agriculture. 
• Programme du suivi et évaluation. 

 
13.10.2001 Consultante Internationale du FNUAP chargée d’apporter une 

assistance technique à la Direction de la Promotion de la femme du 
Ministre de la famille, de la Protection Sociale et  de la Solidarité 
(MFPSS) du Benin et aux points focaux » genre, population et 
développement » des différents départements ministériels, en vue de la 
finalisation du programme d’action multisectoriels centré sur l’approche  
« genre et de l’encadrement » des cadres du MFPSS pour la 
préparation et la mise en œuvre de divers ateliers. Voici les tâches à 
exécuter : 

 
o Finaliser le programme d’action multisectoriel centré sur l’approche 

Genre en Intégrant : 
 

• La politique, les stratégies et les actions retenues dans le 
document intérimaire de réduction de la pauvreté au Benin  

• Les programmes/projets, actions/activité des agences des 
systèmes des Nations Unies, des coopérations bilatérales et 
multinationales ne figurant pas dans la version provisoire. 



• Les amendements qui seront émis par les Secrétaires Généraux 
et les Directeurs de la programmation et de la prospective (DPP) 
des Ministères clés dont les actions étaient retenues dans le 
programme d’action multisectoriel centré sur l’approche Genre. 

 
o Encadrer les Cadres du MFPSS pour la préparation et la mise en 

œuvre de l’atelier de finalisation par les Secrétaires Généraux et les 
Directeurs de la Programmation et de la Prospective (DPP) des 
Ministères, du programme d’action centré sur l’approche Genre. 

o Encadrer les Cadres du MFPSS pour la préparation et la mise en 
œuvre de l’atelier de validation du programme d’action multisectoriel 
centre sur l’approche Genre. 

 
o Encadrer les Cadres du MFPSS pour la préparation et la mise en 

œuvre de l’atelier de lancement du programme d’action multisectoriel 
centre sur l’approche Genre. 
 

o Encadrer les Cadres du MFPSS pour la préparation et la mise en 
œuvre de l’atelier de formation des responsables des structures 
déconcentrées du MFPSS  

 
o Encadrer les Cadres du MFPSS pour la préparation et la mise en 

œuvre de l’atelier de formation des formateurs  pour la dissémination 
du programme d’action multisectoriel centre sur l’approche Genre. 
 

o Encadrer les Cadres du MFPSS pour la préparation et la mise en 
œuvre de l’atelier de présentation aux partenaires au développement 
du programme d’action multisectoriel centre pour la mise en œuvre de 
la PNPF 

 
17.07.2001 Consultante Internationale du FNUAP chargée d’apporter une 

assistance technique à la Direction de la Promotion de la femme du 
Ministre de la famille, de la protection sociale et de la solidarité du 
Cameroun et aux points focaux » genre, population et développement » 
des différents ministériels, en vue de la finalisation du plan d’action et 
du programme de dissémination de la politique de promotion de la 
femme. 

 
2001  Consultante Internationale chargée d’effectuer divers travaux 

d’orientation du processus et du programme du contexte auprès du 
bureau d’UNIFEM à Dakar Sénégal  

 
2001  Consultante Internationale chargée d’effectuer divers travaux 

d’orientation du processus et du programme du contexte auprès du 
bureau PNUD de Yaoundé  Cameroun. 

 
06.06.2000 Consultante Internationale du FNUAP chargée de la formation et 

préparation du personnel de l’Institut de la Condition féminine (ICF) 



avec plus d’appui sur le genre, population et développement en au Cap 
vert. 

 
19.04.1999 Consultante Internationale en Genre, Population et développement 

auprès du FNUAP, Praia, Cap Vert, chargée de : 
 

o Revoir le programme et des projets financés par le FNUAP afin 
d’analyser dans quelle mesure l’approche Genre y est intégrée. 

 
o Assister les consultantes nationales dans le processus de revue à 

mi parcours et de faire ressortir la manière dont l’approche Genre 
est prise en compte dans l’exécution du programme. 

 
o Assurer un suivi de la formation de Mme. Handem afin d’assurer 

que les recommandations ont été bien mises en œuvre. 
 
o Préparer les journalistes et élaborer un plan d’action. 

 
1998  Consultante Internationale en Genre, Population et développement 

auprès du FNUAP, Praia, Cap Vert, chargée de : 
 

o Réaliser et diffuser un état des lieux de la promotion de l’équité et de 
l’égalité entre les sexes au Cap Vert. 

 
o Adopter et opérationnaliser les instruments et mécanismes d’appui à 

l’intégration de l’approche Genre dans les politiques et plans de 
développement ; 

 
o Sensibiliser différents groupes de développement communautaire à 

la SR/PF/SS t au concept de Genre, cette dernière activité étant 
réalisée par 4 ONGs locales de développement communautaire. 

 
1.995-1998  Experte et Coordinatrice du programme du Fonds des Nations 

Unies pour la population (FNUAP) en genre et dévelo ppement en 
Guinée Equatoriale.  

 
 Conseillère Technique, économique et financière pour la gestion des 
programmes et projets des Nations Unies au Ministère des Affaires 
Sociales et Condition  Féminine de la République de la Guinée 
Equatoriale, avec comme fonctions principales: 

 
o Assistance technique dans la gestion quotidienne des différents 

projets financés par les agences des Nations Unies, comme 
FNUAP, PNUD, UNICEF, OMS. 

 
o Elaboration des budgets mensuels, trimestriels et annuels des 

projets. 
 

o Elaboration des plans d’actions et des plans d’activités des 
différents projets cités plus hauts 



 
o Elaboration des microprojets  et la recherche de leurs financements 

 
o Recherches et investigations des problèmes sanitaires, éducatifs et 

sociaux de certaines populations vulnérables. 
 

o Gestion, suivi et évaluation mensuelle, trimestriels et annuels des 
activités des différents projets. Financés par le fonds des Nations 
Unies pour la population (FNUAP) sur femme et développement en 
Guinée Equatoriale des différents projets financés par les agences 
des Nations Unies, comme FNUAP, PNUD, UNICEF, OMS. 

 
o Elaboration des messages adressés aux publics. 

 
o Principale facilitateur de tous les séminaires de formations 

organisés. 
 

o Coordinatrice principale des différents projets dans le domaine: 
Genre et Développement. 

 
o Planification et exécution des différents séminaires de formation. 

 
o Création de guides et méthodes de travail spécifiques à l’usage des 

cadres des différents ministères et des leaders d’opinion, des 
responsables communautaires dont le contenu est le suivant: 

 
•  La santé; 
•  L’hygiène, 
•  L’environnement, 
•  La planification familiale, 
•  La création et gestion des ONGs, 
•  La création et gestion des groupements 
•  La constitution des associations professionnelles et 

l’établissement des statuts devant régir ceux-ci. 
 
1994-1995   Consultante en Genre et développement à  l’UNICEF, Malabo 

Guinée Equatoriale, avec comme tâche principale: 
 

o Etudier la situation socioculturelle de populations ciblées: femme et 
enfants touchées par la pauvreté. 

 
o Elaboration d’un programme IEC pour la Radio et la télévision nationale 

 
1.992-1993. Professeur de communication sociale et de pédagogie appliquée à 

l’Université de Douala, Cameroun. 
 
1.990-1992  Conseillère pédagogique et culturelle à la Mission de Coopération et 

d’action culturelle de l’Ambassade de France en Guinée Equatoriale. 
 



1.986-1989  Responsable des formations et intégration et/ou insertion sociale des 
réfugiés Sud-est Asiatiques, à Besançon France. 

 
1.980-1984. Responsable de formations bilingues des Autorités  Ethiopiennes, 

Addis-Abeba. 
 

 
 
1998.  Etudes sur la situation socio- culturelle et économique de la femme 

Equatoguinéenne, en français/espagnol, Malabo, Guinée Equatoriale. 
 
1997.  Réalisation et suivi du plan d’action de Beijing en République de la 

Guinée Equatoriale, Malabo, Guinée Equatoriale. 
 

o Méthodologie et technique appliquées de sensibilisation, animation et 
alphabétisation fonctionnelle en Guinée Equatoriale, en 
français/espagnol, Malabo, Guinée Equatoriale. 

 
o La « voix de la guinéenne», programme Radio, télévision, des 

messages, des sketches, à Malabo, Guinée Equatoriale, dans les 
domaines suivants: 

 
• Droits de la femme. 
• Hygiène corporel. 
• Planification familiale. 

 
1995.  Programme d’ ACTION NATIONALE multi sectoriel 

1998-2002 pour le Ministère des Affaires Sociales et Conditions 
Féminine, Douala Cameroun en collaboration avec l ’ IPD/AC.. 

 
o Programme National pour le développement des activités commerciales 

des femmes, Malabo Guinée Equatoriale. 
 

o Divers études et projets concernant» genre et développement». 
 
1.991-1992. Trois livres d’enseignement du français langue étrangère et scientifique 

avec un Manuel pour l’enseignant, Malabo, Guinée Equatoriale. 
 
1.987  Langage Mathématiques et apprentissage des langues scientifiques: 

Mémoire de D.E.A. avec une mention Bien, Besançon France.  
 
1.997   Langue Mathématique et logique d’apprentissage, thèse de  Doctorat, 

Besançon France. 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 

 PARLER LU ECRIT 
Français  Excellent  Excellent  Excellent  
Espagnol  Excellent  Excellent  Excellent  
Anglais  Excellent  Excellent  Excellent  
Amharique  Excellent  Excellent  Excellent  
Italien  Moyen  Excellent  Moyen  
Portugais  Moyen  Excellent  Moyen  
 

 
 
 
 
 


